
 

 

 
Progetto “Rete!”: circa 400 giovani degli Sprar in campo con la FIGC 
Il calcio si conferma un veicolo di integrazione e inclusione sociale 
 
Palermo, 24 Marzo 2017 ‐ Favorire l’interazione e i processi di inclusione sociale ed interculturale 
attraverso il calcio: è l’obiettivo che si pone il Progetto Rete! promosso dalla FIGC per i minori 
stranieri non accompagnati e neo maggiorenni (16‐19 anni) richiedenti protezione internazionale 
residenti presso centri di accoglienza della rete territoriale SPRAR di tutta Italia.  
 
Sono intervenuti alla conferenza stampa di presentazione Michele Uva, Direttore Generale FIGC, 
Luigi Ciarrocchi,  in rappresentanza di Eni Top Sponsor della FIGC e Sponsor dei Centri federali 
territoriali, Vito Tisci e Vito Di Gioia, rispettivamente presidente e segretario del Settore Giovanile 
e Scolastico, Emanuele Caroppo, Professore Università Cattolica del Sacro Cuore e Membro della 
Commissione per l’Attività Scolastica  della FIGC. 
 
Il progetto, realizzato dal Settore Giovanile e Scolastico della FIGC in collaborazione con lo SPRAR 
(Sistema  di  Protezione  per  Richiedenti  Asilo  e  Rifugiati)  e  il  sostegno  del  Sottosegretario  al 
Ministero degli  Interni On. Domenico Manzione,  è  giunto  alla  sua  terza  edizione: dopo  aver 
coinvolto 516  ragazzi e 49 Progetti  SPRAR nel primo biennio  (237 nel  2015 e  275 nel 2016, 
coinvolgendo rispettivamente 24 e 26 centri), quest’anno vede ai nastri di partenza 397 ragazzi 
provenienti da 30 Progetti SPRAR in 11 Regioni italiane (Basilicata, Calabria, Emilia Romagna, 
Lombardia, Molise, Piemonte, Puglia, Sicilia, Trentino, Umbria e Veneto).  
I partecipanti da marzo a maggio svolgeranno una fase regionale che prevede attività sportiva, 
educativa e formativa diretta dai Coordinatori regionali del Settore Giovanile e Scolastico della 
FIGC presso i Progetti SPRAR coinvolti o presso i Centri Federali Territoriali già attivi e saranno 
impegnati poi in un torneo di calcio a 7. I vincitori delle Fasi locali prenderanno parte alla Fase 
Finale che si svolgerà a fine maggio. 
 
Il progetto “Rete!” è protagonista oggi con un doppio appuntamento nell’ambito del programma 
“Palermo Città Azzurra” promosso in occasione della gara di qualificazione ai Mondiali 2018  Italia 
– Albania: alle ore 16.00 al Centro Federale Territoriale di Palermo (Cus Palermo) si svolgerà 
l’attività regionale: circa 140 ragazzi appartenenti ai 9 centri siciliani coinvolti ‐ Barcellona Pozzo 
di  Gotto,  Caltanissetta,  Mazzarino,  Vizzini,  Milazzo,  Canicattini  Bagni,  Trapani,  Sciacca, 
Cammarata, Caltagirone – svolgeranno attività tecnica che si concluderà con un torneo 7vs7. 
Questa sera, poi, nell’intervallo della gara, premiazione  in campo per  i vincitori dell’edizione 
2016:  i  ragazzi  dello  Sprar  Horizont  di  Caltagirone  riceveranno  l’applauso  dei  tifosi  azzurri 
presenti allo stadio e saranno premiati dalla FIGC per la vittoria dello scorso maggio a Cesena. 
   



 

 
 
LA RICERCA SCIENTIFICA 
 
Parallelamente  all’attività  calcistica,  il  progetto  prevede  un  approfondimento  scientifico 
condotto dall’Università Cattolica del Sacro Cuore, che ha l’obiettivo di identificare e valutare le 
modalità  in  cui  il  calcio  possa  essere  utilizzato  nei  contesti  di  maggiore  “vulnerabilità”  e 
predisposizione al disagio psichico, come nei soggetti richiedenti asilo e rifugiati, con l’obiettivo 
di comprendere quanto  l’attività calcistica possa rappresentare un veicolo di  integrazione e 
influenzare il livello di benessere e felicità nei giovani coinvolti. 
 
Nel 2016, la ricerca ha effettuato un confronto tra il livello di felicità dei ragazzi coinvolti prima e 
dopo l’attività sportiva. I primi questionari, predisposti dall’Università Cattolica del Sacro Cuore, 
sono stati inviati ai referenti dei Progetti SPRAR nel corso delle attività regionali (valutazione ex 
ante).  Durante la Fase Finale del Torneo, i questionari sono stati somministrati dagli psicologi 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore presenti in loco (valutazione in itinere) per analizzare lo 
stato di benessere dei partecipanti a seguito dello svolgimento dell’ attività sportiva.  Al termine 
della Fase Finale  i partecipanti hanno  ricevuto  il questionario  finale  (valutazione ex post) da 
compilare  al  termine  delle  attività  presso  il  Progetto  SPRAR  di  appartenenza.  Ai  fini 
dell’elaborazione  dello  studio  scientifico,  in  considerazione  della  presenza  di  quadre miste, 
opportunamente adattati, i questionari sono stati somministrati anche ai partecipanti italiani. 
 
 A titolo di esempio, all’inizio del progetto, alla domanda “Il calcio può contribuire ad abbattere 
le barriere socio‐culturali”, il 79% dei partecipanti ha espresso parere positivo con un incremento 
fino al 91% al termine della fase finale del torneo. Alla domanda “Il calcio può migliorare il mio 
stato  di  benessere”  il  61%  dei  partecipanti  ha  condiviso  pienamente  l’affermazione, 
raggiungendo il 76% al termine della fase finale del torneo. 
Quest’anno la ricerca permetterà di avere un follow‐up degli studi realizzati nelle due precedenti 
edizioni.  
I  principali  benefici  riscontrati  nei  partecipanti  attraverso  l’attività  sportiva  sono  stati:  il 
miglioramento dello stato di benessere, l’incremento della felicità, l’aumento della sensazione di 
libertà, la diminuzione della solitudine. 
   



 

 
ELENCO SPRAR PARTECIPANTI “PROGETTO RETE!” 2017 
 
REGIONE  CITTA'  PROGETTO SPRAR  RAGAZZI  NOTE 

Basilicata  San Chirico Raparo  Il Sicomoro  12    

Basilicata  Sant'Arcangelo  Il Sicomoro  9    

Calabria  Benestare  Coop. Pathos e Caulonia  24    

Calabria  Acri  Ass. LiberAccoglienza Onlus  9    

Calabria  Acquaformosa  Ass. Don Vincenzo Matrangolo  10    

Emilia Romagna  Bologna  Coop. Camelot  25    

Lombardia  San Martino in Strada  Coop. Sociale Le Pleiadi  5    

Lombardia  Lodi 
Coop. Soc. Le Pleiadi_Coop. Soc. Famiglia 
Nuova  7    

Molise  Casacalenda  Coop. Koinè  21    

Molise  Cerro a Volturno  Ass. Alderaan  15    

Piemonte  Canelli  Coop. Crescere Insieme  16    

Puglia  Carmiano  Coop. Rinascita  16    

Puglia  Cerignola  Coop. Un Sorriso per Tutti  10  di cui 3 ragazze 

Puglia  Bari  Coop. Sociale Esedra  10    

Puglia  Pisignano  Comunità L'Arcobaleno  12    

Puglia  Bari  Comunità Il Sipario  9    

Sicilia  Barcellona P. Gotto  Coop. Badia Grande  12    

Sicilia  Caltanissetta  Coop. Sociale Etnos  9    

Sicilia  Mazzarino  I Girasoli  15    

Sicilia  Vizzini  Sol Calatino  11    

Sicilia  Milazzo  Coop. Utopia  12    

Sicilia  Canicattini Bagni  La Pineta  27    

Sicilia  Trapani  Coop. Badia Grande  18    

Sicilia  Sciacca  Coop. Arcobaleno  20    

Sicilia  Cammarata  Com. Alloggio M. Ausiliatrice  12    

Sicilia  Caltanissetta  I Girasoli  14    

Trentino  Trento  Ass. Prov. APPM Onlus  8    

Umbria  Terni  Arci   13    

Umbria  Narni (Amelia)  Ass. Vol San Martino  9    

Veneto  Vicenza  Villaggio SOS  7  di cui 2 ragazze 

TOTALI    30  397  di cui 5 ragazze 

 
   



 

 
CLASSIFICA FINALE “PROGETTO RETE!” 2016 
 

Pos  REGIONE  PROGETTO SPRAR

1  Sicilia 1  Horizont Caltagirone

2  Emilia Romagna 1  Camelot Bologna

3  Sicilia 7  Utopia Milazzo

4  Umbria  Arci Terni + SPRAR San Martino Narni

5  Puglia  Terra d’Asilo San Pietro Vernotico + Babele Grottaglie + L’Arcobaleno Vernole

6  Sicilia 3  I Girasoli Barcellona Pozzo di Gotto

7  Sicilia 5  Comunità Alloggio Longo Cammarata

8  Lazio  Arci Rieti + Eta Beta Roma

9  Sicilia 8  Badia Grande Trapani

10  Sicilia 4  I Girasoli Caltanissetta

11  Emilia Romagna 2  Camelot Bologna

12  Sicilia 2  I Girasoli Mazzarino

13  Basilicata  Il Sicomoro San Chirico Raparo + Città della Pace Sant’Arcangelo  

14  Piemonte  Crescere Insieme Alessandria

15  Calabria/Molise  Pathos Locri + Cooperativa Koinè Casacalenda

 
RIEPILOGO PARTECIPANTI “PROGETTO RETE!” 2015 / 2017 
 

EDIZIONE  NR. PROGETTI SPRAR  NR. RAGAZZI SPRAR VINCITORE

2015  24 237 Horizont Caltagirone

2016  26 275 Horizont Caltagirone

2017  30 393

 
 

 


