
 

2 MARZO 2020 
ORE 15.45 

SALA CONFERENZE STADIO T. PATINI  
CASTEL DI SANGRO 

Dott.ssa CLAUDIA MATTA – Psicologa CFT 
Dott.ssa ALISIA D’ANGELO – Nutrizionista CFT 

Prof.ssa PIERA LIBERATI – Delegato Attività Scolastica FIGC SGS ABRUZZO 
Prof. GIANLUCA DAMIANI – Responsabile Tecnico CFT 

“L’ADULTO EQUILIBRISTA:  
La difficile arte di muoversi 
tra autonomia e sostegno “ 
 
WORKSHOP MULTI DISCIPLINARE 
AREA SPORT & LIFE SKILLS 

CENTRO FEDERALE TERRITORIALE 
L’AQUILA – CASTEL DI SANGRO 


