


CORSO GRASSROOTS  

ENTRY LEVEL IN SOCIAL FOOTBALL 

AREA Metodologica (disponibile dal 4 febbraio 2022)
1. Elementi di Metodologia dell’Allenamento 
2. L'Attività Fisica Adattata
3. Liberi di Giocare, Liberi di Sbagliare - Calciatori nel REfugees TEam
4.  REfugees TEam, un laboratorio per il calcio del futuro?

Seminario in modalità live (22 febbraio 2022 - ore 15-16.30)

AREA Pedagogico-Educativa (disponibile dal 23 febbraio 2022)
1. Organizzazione dei servizi socio-assistenziali 
2. L’adolescente e la devianza minorile 
3. Metodologie Didattiche applicate all’attività motoria e sportiva 
4. Sport e inclusione: le competenze pedagogiche 

Seminario in modalità live (8 marzo 2022 - ore 15-16.30)

AREA Medica, di Prevenzione e Benessere (disponibile dal 9 marzo 2022)
1. Elementi di Psiconutrizione - parte 1 
2. Elementi di Psiconutrizione - parte 2 
3. Nuove prospettive e sfide per la salute globale e il benessere psicofisico - parte 1 
4. Nuove prospettive e sfide per la salute globale e il benessere psicofisico - parte 2 

Seminario in modalità live (29 marzo 2022 - ore 15-16.30)

AREA Competenze trasversali (disponibile dal 30 marzo 2022)
1. Competenze trasversali per l'inclusione - parte 1 
2. Competenze trasversali per l'inclusione - parte 2

Seminari in modalità live (5 e 12 aprile 2022 - ore 15-16.30)


