DATA
7/4/12022
7/412022
7/412022
7/4/12022
7/4/12022
8/4/2022
8/4/2022

9/4/2022

10/4/2022
11/4/2022
11/4/2022
11/4/2022
11/4/2022
11/4/2022
11/4/2022
11/4/2022

11/4/2022

13/4/2022
14/4/2022
14/4/2022
14/4/2022
18/4/2022
20/4/2022
20/4/2022
23/4/2022
271412022

29/4/2022

ORARIO
20.45.00
18.30.00
20.00.00
15.00.00
18.30.00
20.30.00
21.00.00

9.30.00

21.00.00
21.00.00
21.00.00
20.15.00
20.30.00
20.30.00
21.00.00
20.45.00

20.30.00

20.30.00
20.45.00
18.30.00
18.30.00
20.30.00
21.00.00
20.30.00
10.30.00
20.30.00

20.30.00

SOCIETA
USD CASALPUSTERLENGO 1947
SSD BAGGIO SECONDO
CASTELLO CITTA' DI CANTU'
ASD FIORENTE 1946 COLOGNOLA
BARONA SPORTING 1971
ASD CALCIO MENGAGGIO 1920
ASD ZIBIDO SAN GIACOMO

ASD ACCADEMIA ISOLA BERGAMASCA

SSD ATHLETIC PAVIA

AAPD ACCADEMIA BMV

ASD VIBE RONCHESE

UsS BOSTO

U.S.ARDENNO BUGLIO
CITTA' DI OPERAASD

ASD POLISPORTIVA DI NOVA
CENTRO SCHIAFFINO

A.C. GARIBALDINA 1932 ASD

FC CARAVATE ASD
A.C.CASALMAIOCCO ASD

ASD REAL BOLGARE

BARONA SPORTING 1971
GUSSAGO CALCIO 1981

USD CACCIATORI DELLE ALPi
G.S.D. PAVONIANA GYMNASIUM
ASD LUINO 1910

ASD REAL BOLGARE

ROZZANO CALCIO SRL SSD

LUOGO
AUDITORIUM ORATORIO CAPPUCCINI - CASALPUSTERLENGO
SSD BAGGIO SECONDO - MILANO VIA OLIVIERI, 11
CENTRO SPORTIVO TOTO CAIMI CANTU' (VIGHIZZOLO)
VIA SAN SISTO, 9, 24122 BERGAMO
VIA SAN PAOLINO 9
VIAROMA 4
PIAZZAROMAN. 1 - ZIBIDO SAN GIACOMO (MI)

FILAGO CAMPO SPORTIVO VIA LOCATELLI
ONLINE

CENTRO SPORTIVO COMUNALE DI VANZAGHELLO VIA DELLE AZALEE, 21

ONLINE

VIATASSO, VARESE

ONLINE

VIA FRATELLI CERVI 8/10 - OPERA
VIABRODOLINI 2 - 20834 NOVA MILANESE (MB)
VIA SONDRIO 36

ONLINE

VIA XXV APRILE 25 CARAVATE

ONLINE PIATTAFORMA ZOOM ID 83439736010 PASS CODE: 039398
ONLINE

VIA SAN PAOLINO 9

VIABEVILACQUA 42/D

AUDITORIUM VIA LANCINI SAN FERMO DELLA BATTAGLIA

ONLINE

VIA GORIZIA LUINO - CENTRO SPORTIVO "PARCO MARGORABBIA"
ONLINE

PIATTAFORMA ZOOM

TEMA
GIOCO ANCHE 10! - GENITORI CONVOCATI | IL RUOLO DEI GENITORI NELLO SPORT
ROLE PLAYPER FAVORIRE LA COMUNICAZIONE, ESERCIZIO PER GESTIRE ANSIA
BIO BANDING NEL CALCIO GIOVANILE DIELETTANTISTICO
SEDUTA DI ALLENAMENTO METODOLOGIA EVOLUTION PROGRAM
LE RESPONSABILITA E IL RUOLO DEL DIRIGENTE
IL SEGRETARIO NEL SETTORE GIOVANILE: COMPITI,FUNZIONI,MANSIONI
IL CALCIO E IL SANO STILE DI VITA

PREPARAZIONE ATLETICA | CARICHI DI LAVORO NELLA PREPARAZIONE ATLETICA
AGONISTICA (FORZA, RESISTENZA, VELOCITA E RAPIDITA)

DISTORSIONE DELLE CAVIGLIE

FIGURA E RUOLO DELL'ARBITRO NEL CALCIO GIOVANILE
ESSERE SCUOLA CALCIO

LE TRANSIZIONI NEGATIVE

IL REGOLAMENTO DELL'ATTIVITA DI BASE

PIANIFICAZIONE DELLA SEDUTA DI ALLENAMENTO
L'ALLENATORE PRO NEL DILETTANTISMO

FEEDBACK NEL CALCIO: COMUNICARE PER FAR CRESCERE

DINAMICHE E PROCESSI DI RIDUZIONE DELLE PRESTAZIONI FISICHE NELLA
PROGRESSIONE DELL'ETA

COME PARLARE (E NON) DURANTE L'ALLENAMENTO

" UN ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE PER ECCELLERE NELLA SALUTE E NELLO SPORT
L'AUTOARBITRAGGIO NELL'ATTIVITA DI BASE

STRATEGIE PER LA GESTIONE DEI BAMBINI NELLO SPORT

TRAINING ASSERTIVITA - PARTE 3

PRINCIPI GENERALI DI ALIMENTAZIONE NELLO SPORT

COME STIMOLARE E MOTIVARE GLI ATLETI

PERIODIZZAZIONE E SCELTA DELL'ALLENAMENTO NELL'ATTIVITA DI BASE

TUTELA MINORI IN AMBITO SPORTIVO

LA COMUNICAZIONE TRAATLETA E GENITORE - LA GESTIONE DELLO STRESS,PRIMA,
DURANTE E DOPO LA GARA

RELATORI
DOTT.SSA MARIANNA CORDONE
DOTT.SSA PATRIZIA BAGATTI
PROF. DIEGO TROMBELLO
MADASCHI SEBASTIANO
GIANELLO DANIELESET
ALESSANDRO DANIELLI
DOTT. BOLOGNA

ALLENATORE FC INTERNAZIONE MILANO

DOTT.SSAANGELA SCARIATO

SIG. IGNAZIO ZIINO PRESIDENTE AIA SEZIONE DI LEGNANO

FERRARIO ROBERTO
ERNESTO SOMMARUGA
GIADA MOZZI

ALBERTO CECCHIN

MARELLI ALESSIO - COLLABORATORE FC INTER FEMMINILE

DOTT. DAVIDE BOIFAVA

DOTT. ALBERTO CIANI - EMATOLOGO, REUMATOLOGO,
ONCOLOGO -

DIMITRI GIUDICI

DOTT.WILLIAMS BERGOMI - BIOLOGO NUTRIZIONISTA
EMANUELE SANGALLI

DOTT. GIUSEPPE SCANDAMARRO

MADDALENA VOLTERRANI

DOTTOR DANIELE LIETTI

DR .SSA FRANCESCA FABBRI PSICOLOGA DELLO SPORT
MATTIA TRIZIO - DOZZIO MATTEO

AVVOCATO DOTT. MATTEO NODARI

DOTT. BECAGLI STEFANO PSICOLOGO DELLO SPORT

DESTINATARI
FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI
TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI
TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI
TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE

TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI

TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI
TECNICIISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNIC/ISTRUTTORI

TECNICIISTRUTTORI, DIRIGENTI
TECNICIISTRUTTORI, ATLETI/E
TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI
TECNICI/ISTRUTTORI

TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE

TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICIISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNIC/ISTRUTTORI

FAMIGLIE

TECNICI/ISTRUTTORI, DIRIGENTI, FAMIGLIE
TECNICI/ISTRUTTORI

TECNICI/ISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE

TECNICIISTRUTTORI, ATLETI/E, DIRIGENTI, FAMIGLIE

MAIL
sg.casalpusterlengo1947@gmail.com
INDELICATOV@LIBERO.IT
progettocantucalcio@gmail.com
Fiorentecolognola1946@gmail.com
settoregiovanile@baronasporting 1971.it
calciomenaggio1920@outiook.com
info@asdzibido.it

accademiaisolabergamasca@gmail.com

goffredo.bevilacqua@f-group.it
apdaccademiabmv@gmail.com
INFO@VIBERONCHESE.IT
Usbosto@gmail.com
usardennobuglio@gmail.com
segreteria.calcio@cittadiopera.it
segreteria.policalcio@gmail.com
alessandro.buschi@centroschiaffino.com

acgaribaldina@virgilio.it

asdfccaravate@libero.it
info@accasalmaiocco.it
realbolgare_calcio@tiscali.t
settoregiovanile@baronasporting1971.it
segreteria@gussagocalcio.it
Segreteria@usdcacciatoridellealpi it
settoregiovanilepavoniana@gmail.com
luinocalcio1910@gmail.com
realbolgare_calcio@tiscali.t

info@rozzanocalcio.it



