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Sabato 2 Settembre 2017

WORKSHOP

CONGRESSO ASSOCIAZIONE MEDICO SPORTIVA Aretina
“Alimentazione e reintegrazione: uso e abuso
del farmaco nello sport”
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AMS AREZZO

Palazzo Sacchi

via Vittorio Veneto 13, presso sede CONI STADIO CITTA DI AREZZO




con il patrocinio di:

X T
@ w CONI
COMITATO
REGIONALE
TOSCANA

I Programma

Prof. Marco Matucci Cerinic ALIMENTAZIONE E REINTEGRAZIONE: USO E
Professore ordinario presso il Dipartimento di Medicina ABUSO DEL FARMACO NELLO SPORT

Sperimentale e Clinica Universita di Firenze Ore 08.30  Apertura lavori
) 4 Ore 09:00  Saluto: Alessandro Ghinelli Sindaco di Arezzo
Dott. Felice Galluccio Giorgio Cerbai, Presidente Coni Arezzo
Reumatologo Lorenzo Droandi, Presidente Ordini Medici
Sauro Cerofolini, Presidente Aia Arezzo
Egidio Giusti, Presidente AMS Aretina
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Dott.ssa Maria Grazia Rubenni
Responsabile “Sezione Medica” Settore Tecnico della FIGC

1° SESSIONE: "Il doping nello sport: un lungo cammino”
Moderatore: Marcello Bordiga

Ore 09:30  Prof. M. Matucci-Cerinic - Dott. F. Galluccio: “ll problema
dell’'uso ed abuso di farmaci: Studio ARQUA, Analisi di
una coorte di giocatori di serie B”

Ore 10:00  Dott.ssa M. G. Rubenni: “Lo sport e la lotta contro il doping”

Dott. Egidio Giusti Ore 10:30 Discussione

Presidente AMS Aretina Ore 11:00  Coffee Break

Ore 11:30  Tavola Rotonda sul tema: “Lotta al doping: dal campo
alle aule di tribunale”

Dott. Pierluigi Rossi
Nutrizionista

Prof. Fabrizio Angelini

Docente di Nutrizione e Endocrinologia all’Universita di Pavia

Dott. Marcello Bordiga

Consigliere AMS Aretina

Dott. Claudio Catalani
Consigliere AMS Aretina

Interventi: Francesco Graziani Campione del Mondo 1982,
Mauro Messeri avvocato, Fausto Sarrini La Nazione,
Francesca Muzzi Corriere di Arezzo. Dott. Egidio Giusti AMS
Modera: Matteo Giusti

Ore 13:00 Lunch
Francesco Graziani 2° SESSIONE: "Alimentazione e sport”
Campione del mondo 1982 Moderatore: Claudio Catalani
. Ore 14:00  Dott. P. Luigi Rossi: “Nutrizione, microbiota e attivita sportiva”
Ma:r;/c\)/OI\(/:I;s(;serl Ore 14:30  Prof. Fabrizio Angelini: “La nutrizione nello sport fra
passato presente e futuro”
Francesca Muzzi CeN1S00 Dlscuss'lone . 2 L
e o Ore 16:00  Valutazione Discenti con acquisizione ECM
orriere Al Arezzo . . .
Ore 16:30  Saluti e Consegna Diplomi

Fausto Sarrini
La Nazione

Segreteria Scientifica: Dott. Stefano Bordiga
Segreteria Organizzativa: Matteo Giusti

EVENTO ACCREDITATO ECM





