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Come stabilito dal CU n. 114/SGS del 16/02/2023 le 48 squadre ammesse alla fase 
interregionale sono state suddivise in 16 gironi da 3 squadre che si incontreranno tra loro in 
un’unica giornata con la formula del triangolare secondo gli accoppiamenti di seguito indicati. 

 
1° FASE INTERREGIONALE 

 
I raggruppamenti si svolgeranno tra il 22 aprile e il 7 maggio 2023 nei luoghi e nelle date di seguito 
indicate: 

 
Gruppo 1   Comitato Pilota Abruzzo 

1. SSD DELFINI BIANCAZZURRI 
2. POLISPORTIVA CHAMINADE ASD 
3. ASCOLI CALCIO 1898 FC SPA 

Domenica 7 maggio 2023 ore 15.00 presso il Delfino Training Center, Contrada Moscarola snc 
Città Sant'Angelo (PE) 
 
 
Gruppo 2  Comitato Pilota Emilia Romagna 

1. ASD FEMMINILE RICCIONE 
2. CESENA FC 
3. VIS PESARO DAL 1898 SRL 

Domenica 7 maggio 2023 ore 10.00 presso l’Impianto Sportivo Comunale - Via Rubicone 65, 
Gatteo Mare (FC) 
 
Gruppo 3  Comitato Pilota Emilia Romagna 

1. US SASSUOLO CALCIO SRL 
2. PARMA CALCIO 2022 SRL 
3. BOLOGNA FC 1909 SPA 

Martedì 25 aprile 2023 ore 9.30 presso lo Stadio “Negrini”, Via Guglielmo Marconi, 8/2, 40055 
Castenaso (BO) 
 
Gruppo 4   Comitato Pilota Veneto 

1. ASD PGS CONCORDIA CALCIO SCHIO 
2. ASD PRO VENEZIA 
3. FC SUDTIROL 

Domenica 30 aprile 2023 ore 15.00 presso il Centro Sportivo Bottagisio Sport Center, via Perloso 
14/a, Verona 
 
Gruppo 5   Comitato Pilota Veneto 

1. ASD CALCIO PADOVA FEMMINILE 
2. CHIEVO VERONA WOMEN FM SSDRL 
3. ASD VICENZA CALCIO FEMMINILE 

Domenica 30 aprile 2023 ore 15.00 presso il Centro Sportivo Bottagisio Sport Center, via Perloso 
14/a, Verona 
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Gruppo 6   Comitato Pilota Friuli Venezia Giulia 

1. SSDARL CITTADELLA WOMEN 
2. ASD UP COMUNALE TAVAGNACCO 
3. US TRIESTINA CALCIO 1918 SRL 

Sabato 29 aprile 2023 ore 15.30 presso lo Stadio XXC aprile A. Castenetto, via dello stadio 33, 
Sacile (PN) 
 
 
Gruppo 7  Comitato Pilota Sicilia 

1. REGGINA 1914 SRL  
2. ASD FEMMINILE MARSALA  
3. PALERMO F.C. S.P.A. 

29 aprile 2023 ore 11.30 Centro Sportivo “Villa Sant’Alfonso”, Viale Michelangelo 1180, Palermo 
 
 
Gruppo 8  Comitato Pilota Lazio 

1. SSC NAPOLI SPA 
2. SSDARL NAPOLI FEMMINILE 
3. AS ROMA SRL 

Sabato 22 aprile 2023 ore 15.30 presso il CPO ACQUACETOSA, Largo Giulio Onesti 1, Roma 
 
 

Gruppo 9  Comitato Pilota Lazio 
1. ASD SS ROMULEA 
2. SS LAZIO SPA 
3. SSD ROMA CALCIO FEMMINILE SRL 

Domenica 23 aprile 2023 ore 15.00 presso il CAMPO CERTOSA, Via di Centocelle, 246, Roma  
 
 
Gruppo 10  Comitato Pilota Liguria 

1. UC SAMPDORIA SPA 
2. GENOA CRICKET AND FOOTBALL CLUB S.P.A. 
3. SPEZIA CALCIO SRL 

Svolto sabato 11 marzo 2023 presso l’Impianto Sportivo San Rocco, via Ponti Romani, 
Recco. Accede alla Fase Interregionale 2 la Società UC SAMPDORIA SPA 
 
 
Gruppo 11  Comitato Pilota Lombardia 

1. AC MILAN SPA 
2. PRO SESO 1913 SRL 
3. UN CREMONESE SPA 

Domenica 23 aprile 2023 ore 15.00 presso il Centro Sportivo Carpiano, viale Europa 5, Carpiano 
(MI) 
 
 



DANONE NATIONS CUP 2022/2023 
TORNEO NAZIONALE GIOVANILE DI CALCIO A OTTO 

UNDER 12 FEMMINILE 
 

 

  

Gruppo 12  Comitato Pilota Lombardia 
1. FC INTERNAZIONALE SPA 
2. ATALANTA BC SRL 
3. ASD LECCO CALCIO A 5 

Domenica 23 aprile 2023 ore 9.30 presso il Centro Sportivo di via Monte Amiata 34, Rozzano 
(MI) 
 
Gruppo 13  Comitato Pilota Piemonte/V.Aosta 

1. ASD CIT TURIN LDE 
2. JUVENTUS FC SPA 
3. TORINO FC SPA 

Sabato 29 aprile 2023 ore 9.30 presso il campo sportivo di Mappano (TO), Via Luigi Galvani 48, 
Mappano TO 
 
Gruppo 14  Comitato Pilota Puglia 

1. PUGLIA 1 
2. PUGLIA 2 
3. PUGLIA 3 

Sede e data di svolgimento in fase di definizione 
 
Gruppo 15  Comitato Pilota Toscana 

1. EMPOLI FBC SPA 
2. ACF FIORENTINA SRL 
3. ASD LIVORNO CALCIO FEMMINILE 

Mercoledì 26 aprile 2023 ore 15.30 presso lo stadio “Gino Bozzi”, via Stefano Borgonovo, Firenze 
 

 
Gruppo 16  Comitato Pilota Umbria 

1. ASD VIGOR CALCIO FEMMINILE 
2. AC PERUGIA CALCIO SRL 
3. ASD WOMEN GUALDO CALCIO 

Sabato 6 maggio 2023 ore 15.00 presso lo stadio Comunale di Magione (PG), via Consolini 
 
 
 

2^ FASE INTERREGIONALE 
 
Le 16 squadre vincenti di ciascun gruppo della 1° fase Interregionale saranno suddivise in 4 gruppi 
da 4 squadre. I raggruppamenti si svolgeranno nelle modalità e nelle date di seguito indicato:  

 
 
Gruppo A   13-14 maggio 2023 a Bari 

1. Vincente gruppo 1 
2. Vincente gruppo 7 
3. Vincente gruppo 8 
4. Vincente gruppo 14 
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Gruppo B  21 maggio 2023 a Bologna 
1. Vincente gruppo 2 
2. Vincente gruppo 9 
3. Vincente gruppo 15 
4. Vincente gruppo 16 

 
Gruppo C   28 maggio 2023 a Verona 

1. Vincente gruppo 3 
2. Vincente gruppo 4 
3. Vincente gruppo 5 
4. Vincente gruppo 6 

 
 
Gruppo D  03-04 giugno 2023 a Trezzano sul Naviglio (MI) 

1. UC SAMPDORIA SPA 
2. Vincente gruppo 11 
3. Vincente gruppo 12 
4. Vincente gruppo 13 

 
 
 
 

REGOLAMENTO GENERALE 
 
Identificazione dei calciatori 
I Tecnici e/o i Dirigenti, che dirigeranno le gare, prima del loro inizio dovranno controllare che i dati dei 
documenti di identificazione corrispondano a quelli trascritti nell’elenco di gara, come previsto dall’Art. 71 
delle N.O.I.F. “identificazione dei calciatori”. 
 
Giustizia sportiva 
La Giustizia sportiva sarà amministrata dal Giudice Sportivo Territoriale di competenza 

• Le ammonizioni comminate nella 2^ fase interregionale che non comportino squalifica    
  verranno azzerate nella fase Nazionale 

 
La violazione di quanto previsto dall’art. 4 “Sostituzione dei calciatori”, determinerà l’applicazione della 
punizione sportiva della perdita della gara.  
 
Arbitraggio delle Gare 
Le partite saranno arbitrate da Tecnici o Dirigenti regolarmente tesserati dalla F.I.G.C messi a disposizione 
dalle Società partecipanti o dall’organizzazione del Torneo.  

In ogni caso i referti gara con allegate le distinte dei giocatori devono essere trasmesse al Comitato 
Organizzatore di competenza, entro le 24 ore successive alla gara 
 
Saluti 
Sia all’inizio che al termine di ogni incontro i partecipanti alla gara dovranno salutarsi fra loro schierandosi 
a centrocampo insieme all’arbitro o al dirigente/arbitro. 
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REGOLAMENTO TECNICO DI GIOCO 
 
Art. 1 – Il campo di gioco 
Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori: 
 
Lunghezza:  misure minime 50 mt.     misure massime   70 mt. 
Larghezza:  misure minime  40 mt.     misure massime  50 mt. 
Le dimensioni della porta saranno comprese tra i seguenti valori: 5-6 x 1,80-2 metri. 
 
Calcio di rigore 9 Metri 
Distanza della barriera 7 Metri 
 
Art. 2 - Pallone 
Il pallone utilizzato per le gare è convenzionalmente identificato con il numero “4”. 
 
Art. 3 – Modalità di svolgimento e Durata delle gare 
 
Nelle gare sarà applicato il fuorigioco, coincidente con la linea del limite dell’area di rigore. 
 
La regola relativa al ‘retropassaggio al Portiere’ verrà applicata integralmente, come previsto nel 
Regolamento del Giuoco del Calcio, per cui il portiere, non può raccogliere la palla con le mani a seguito di 
un passaggio effettuato con i piedi da un compagno di squadra. 

La Rimessa dal fondo dovrà essere effettuata con palla a terra all’interno dell’area di rigore. 

È concesso il rinvio del portiere. 

 
1^ fase Interregionale (Triangolari) Le squadre del raggruppamento si incontreranno tra loro con gare di 
sola andata. Le squadre si confronteranno in Gare 8 vs 8 e nelle Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 (Vedi 
Regolamento Gioco Tecnico allegato). 

Per le Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 previste in questo Torneo, nel caso limite in cui una squadra dovesse 
presentarsi con 8 calciatrici, le situazioni di gioco da organizzare sarebbero limitate al 4c4 su entrambe le 
metà campo (4c4 + 4c4). 

Le gare si svolgeranno in 3 tempi della durata di 15 minuti ciascuno, nel caso di raggruppamenti in un’unica 
giornata tra 3 squadre. 

Ad integrazione di quanto previsto dal vigente regolamento, laddove si ritenesse necessario per 
ragioni di carattere organizzativo, le gare si potranno svolgere in 2 tempi da 20 minuti ciascuno. 
 
2^ fase Interregionale (quadrangolari) Le squadre del raggruppamento si incontreranno tra loro con gare 
di sola andata. Le squadre si confronteranno in Gare 8 vs 8 e nelle Situazioni di Gioco 5c5 e 4c4 (Vedi 
Regolamento Gioco Tecnico allegato). Le gare si svolgeranno in 3 tempi da 10 minuti ciascuno 
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Art. 4 – Sostituzione dei giocatori 
1^ fase interregionale – nel caso di disputa delle gare suddivise in 2 tempi da 20’ 
Tutte le calciatrici in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei due previsti; pertanto al termine del 
primo tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e le nuove entrate non 
potranno più essere sostituite fino al termine del secondo tempo, tranne che per validi motivi di salute. 
 
2^ fase interregionale e 1^ fase interregionale – nel caso di disputa delle gare suddivise in 3 tempi 
Tutte le calciatrici in distinta dovranno giocare almeno un tempo dei primi due; pertanto al termine del primo 
tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le sostituzioni e le nuove entrate non potranno 
più essere sostituite fino al termine del secondo tempo tranne che per validi motivi di salute; mentre 
durante il gioco sarà possibile sostituire le bambine che hanno già preso parte al primo tempo per 
intero; nel terzo tempo, quindi, potranno essere effettuate sostituzioni con il sistema dei "cambi  liberi".  
 
Art. 5 – Punteggi e classifiche 
In linea con i principi pedagogici che sostengono la formulazione delle graduatorie, di seguito si indicano i 
parametri che verranno considerati per la formulazione delle graduatorie stesse. 
 

 
A) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “GARA”  

 
1^ FASE INTERREGIONALE GIOCATA IN 2 TEMPI 
Il risultato della “GARA” nasce dalla somma dei risultati dei 2 tempi: quindi ogni tempo non costituisce gara 
a sé, ma “mini-gara”. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si prenda ad esempio la tabella 
esemplificativa riportata qui di seguito: 
 

Combinazione risultati Punteggio 
GARA 

Pareggio in tutti e 2 i tempi della gara: risultato finale  2-2 
Un tempo in pareggio e un tempo vinto da una delle due squadre:  2-1 
Vittoria della stessa squadra in tutti e 2 i tempi: 2-0 

 
2^ FASE INTERREGIONALE E 1^ FASE INTERREGIONALE GIOCATA IN 3 TEMPI 
Il risultato della “GARA” nasce dalla somma dei risultati dei 3 tempi: quindi ogni tempo non costituisce gara 
a sé, ma “mini-gara”. Per le diverse combinazioni del risultato finale, si prenda ad esempio la tabella 
esemplificativa riportata qui di seguito: 
 

Combinazione risultati Punteggio 
GARA 

Pareggio in tutti e tre i tempi della gara: risultato finale  3-3 
Due tempi in pareggio ed un tempo vinto da una delle due squadre:  3-2 
Un tempo in pareggio e due tempi vinti da una delle due squadre:  3-1 
Vittoria della stessa squadra in tutti e tre i tempi:  3-0 
Una vittoria a testa ed un pareggio nei tre tempi:  2-2 
Due vittorie di una squadra ed una vittoria dell’altra nei tre tempi:  2-1 
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B) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “SITUAZIONI DI GIOCO 5c5 e 4c4” 
Alla squadra che risulterà vincitrice nella sfida delle “SITUAZIONI DI GIOCO”, verrà assegnato un punto da 
aggiungere al risultato della “GARA” per la squadra che ha vinto, oppure un punto per ciascuna squadra in 
caso di parità. 
 

C) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “INCONTRO”  
Il risultato complessivo dell’“INCONTRO” è determinato dalla somma dei risultati dei tempi di gioco e delle 
Situazioni di Gioco, determinando il RISULTATO FINALE, a seguito del quale, in ogni incontro vengono 
assegnati i seguenti punti: 
3 punti in caso di vittoria 
1 punto in caso di parità 
0 punti in caso di sconfitta 
 
 

D) ATTRIBUZIONE PUNTEGGIO “BONUS” 
 
Per il punteggio “BONUS” valgono i seguenti parametri che aggiunti ai punti ottenuti a seguito dei risultati 
della gara, andranno a contribuire alla determinazione delle classifiche finali per l’accesso alle successive 
fasi previste. 
 

PUNTEGGIO “BONUS” PUNTI 

Squadra con almeno 16 calciatrici in distinta gara 2 per ciascuna gara 

Squadra con almeno 14 giocatori in distinta gara 1 per ciascuna gara 

 
Nel caso in cui due o più squadre terminino il girone con lo stesso numero di punti, verranno considerati 
i criteri in ordine elencati: 
 

1. Esito degli incontri diretti (risultato dei 2 o 3 tempi di gioco) 
2. Esito delle sfide agli nelle “Situazioni di Gioco” negli incontri diretti 
3. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria “BONUS” 
4. Maggior Numero di calciatrici coinvolte  
5. Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria Fair Play 
6. Sorteggio 

 
La graduatoria Fair Play verrà considerata utile per determinare la classifica finale solo dopo la verifica dei 
punti 1, 2 e 3 dei criteri sopra citati. 
Nel caso in cui il punteggio FAIR PLAY sia ancora in parità, per la determinazione della migliore classificata, 
si procederà come previsto al punto 6  
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FINALE NAZIONALE 

 
La Fase Finale Nazionale, a cui accederanno le 4 squadre vincenti di ogni gruppo della 2^ fase 
interregionale, è prevista il 17 e 18 giugno 2023 presso il Centro Fecnico Federale "Luigi Ridolfi" di 
Coverciano (FI) 

Le Modalità di svolgimento della fase finale Nazionale saranno oggetto di apposito Comunicato 
Ufficiale. 

 

Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si fa riferimento al Regolamento del Giuoco del Calcio, 
al Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e Scolastico del 01/07/2022 e a sue successive Circolari 
esplicative inerenti le modalità di svolgimento delle gare nelle categorie dell’attività di base. 
 

 

Pubblicato in Roma il 19/04/2023 
 
IL SEGRETARIO           IL PRESIDENTE 
 Vito Di Gioia                 Vito Tisci 
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