CATEGORIA PRIMI CALCI

L'attivita della categoria Primi Calci viene regolata con le norme esplicitate a pag. 4 dell’allegato N. 2 della
Circolare N. 1 dell’Attivita di Base contenuta nel Comunicato Ufficiale N. 8 del 10/08/2018 della F.I.G.C. —
S.G.S. a livello nazionale (sito: FIGC.it - sezione “Giovani” — Comunicati Ufficiali).

Per favorire un corretto ed idoneo svolgimento delle gare si precisano le norme regolamentari di seguito
elencate:

I momenti di incontro con le altre societa dovranno prevedere formule composte non solo ed

esclusivamente da partite ma anche da giochi o proposte tecniche che mantengano elevata la motivazione,
coinvolgano la partecipazione di tutti i bambini e permettano un graduale apprendimento.

- Gara5contro5
- Attivita organizzata in stazioni che devono prevedere : 3 tempi da 10’ /
Attivita ludico-coordinative / Situazione 1 contro 1 (“duello”) / Calcio di strada o gioco popolare
- Campo 25/40x 12/20
- Porte 4 x 2 anche con paletti
- Pallone N. 3 in gomma o cuoio
- Rimessa laterale con le mani o con i piedi
- Retropassaggio al portiere previsto, il portiere puo giocare la palla con le mani. |
- Rimessa da fondo campo effettuate dal portiere con i piedi o con le mani
- Rilanci del portiere - il portiere non puo rilanciare la palla oltre la meta campo
- Saluti all’inizio e al termine della gara

Per tutto quello non previsto, vige regolamento FIGC.



