
3° WORKSHOP - “SPORT & LIFE SKILLS” 

“Sport come Palestra di Vita” 

Come previsto dal programma nazionale per i Centri Federali Territoriali (CFT), il 

Coordinatore Federale Regionale del Settore Giovanile organizza il 3° Workshop  

Sono invitati genitori-tecnici e dirigenti di Società 

RELATORE  

Dott.ssa VALENTINA SCIMONE Psicologa dello Sport   

 (con la collaborazione dello Staff Tecnico del CFT) 

LUNEDI’ 15 APRILE    ore 16,30  presso il campo sportivo di Recco  

La partecipazione delle Società agli Workshop organizzati dai Centri Federali 
Territoriali potrà essere considerata valida nell’ambito dei 5 incontri previsti nel 
“Programma di Informazione” per le Scuole di Calcio e le Scuole di Calcio Elite 
(C.U. S.G.S. n.2). Le Scuole Calcio intenzionate a partecipare al Workshop facendo 
valere nell’ambito dei 5 incontri previsti nel ”Programma di Informazione” 
informeranno il S.G.S. ligure via mail (liguria.sgs@figc.it) almeno 48 ore prima 
dell’evento, elencando i tecnici che vi parteciperanno (vedasi C.U. S.G.S. n.2 del 
12/07/2018). 

  


